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သ ီးန ှံဈ ီးကကွဈ်လေ့လာချက ် 

(ဇွန်−သသဂုတ၊် ၂၀၂၁) 

မြန်ြာေ့စ ုကပ်ျ  ီးဈရီးကန်ွရက ်(MAN) 



န ော က်ခံအ န ခအ န   
 ြ ်ြာန  ိုင် ငံ၏  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး က ဏ္ဍြ ာ အ လာျိုး အလ ာနက ာင်ျိုးြ  ာျိုးစ  ာ     န ာ်လည် ျိုး  

အန ခခံ အန  ာက ် အ အံိုလ ို အပ်ခ  က ်ြ ာျိုး၊   ငျ်ိုးန   ျိုး ြ  ပ်န  ံြှု   ည ်ျိုးပ  ျိုး ခငျ်ိုးြ  ာျိုးြ   ည ်  

နစ  ျိုးက  က ်အခက ်အခဲအ ထ  အခ က ်အခဲ  အဟ  ် အတ ာျိုးနပ င်ျိုးြ  ာျိုးစ  ာ    န  ည ်။  အ   ိုပ  

အလ ာျိုးအ လာ နက ာ င်ျိုးြ  ာျိုးက  ို  အနက ာင် အထည ် န ာ်  ်  က က   ျိုး ပြ ်ျိုးြ ှုြ ာျိုးြ  ာလည ်ျိုး  ၂ ၀၂၀  

ခိုန  စ ်ြ  စ တင်  စ ်ပ ာျိုးလ ာ ည  ်  က  ိုဗစ ် −၁၉န  င ် ၂၀၂ ၁ခိုန  စ ်  အတ င်ျိုး   ပငျ်ိုးထ ် န ာ  

က  ိုဗစ ်တတ ယလ ှု င်ျိုးန  င ် အတူ  န  ိုင်ငံန ျိုး  အန  ခအ န ြ ာျိုးန  က ာင ်  ထင်  န လာက ်  ခ  ျိုး  

ြနပ က ်ခဲ နပ။  ၂၀၂ ၁ခိုန  စ ်  ဇ  ် ၊ ဇူလ ို င်န  င ်    ဂို တ်လ တ ို တ င်  က ပ်န ာဂ န  င ်  န  ို င်ငံ န ျိုး  

အန ခ အ န တ ို န က ာ င ် ဘဏ်စ  စ ်  အခက ်အခဲ၊   ယ် ယူပ ို န  ာ င် န ျိုး အခက ် အခဲ၊  န ျိုးက  က ်  

ြ  ခင်ျိုး၊  နခ ျိုးန င ြ  ခ င်ျိုး၊  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး   င်ျိုးအ ာျိုးစ ိုြ ာျိုး        ် အ ခက ်အခဲြ ာျိုး  နပေါ် နပ က ်က ာ  

စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး န ျိုးက  က ်န  င ်  န  ိုင်ငံ စ ျိုး ပ ာျိုးန ျိုး အနပေါ်   က ်န ာက်ြ ှု    ခဲ  ည ်။ 

 ြ ်ြာ စ  ျိုးပ  ာျိုးန ျိုးြ  ာလည ်ျိုး  အက  ဘက ်  ို  ဦျိုးတည ်န  ည ်။  ၂၀ ၂ ၁ ခိုန  စ ်တ င် ၁၈  ာခ ို င်န ှု ်ျိုး  

စ  ျိုးပ  ာျိုးန ျိုး  က   င်ျိုးြ ည ် ဟို  က ြ္ာ ဘဏ်က  ခ  ်ြ  ်ျိုးထာျိုး  က ဲ   ို  အ လိုပ်အက  ို င် တစ ်   ် ျိုး  

ဝ ်ျိုးက  င်   ံိုျိုးရံှုျိုးက ာ၊  င်ျိုး ဲြ ဲန တြှုခ ံစ ာျိုးန  န  ာ  လူဦျိုး န ျိုး  ည ်လည်ျိုး  ၂၀၂ ၂  ခိုန  စ ်တ င်  

၂၀၁၉  ခိုန  စ ်က ထက ်  န  စ ် ြ ျှ ြ ာျိုး ပာျိုးလ ာန  ိုင်  ည ်ဟို  ခ  ် ြ  ်ျိုးထာျိုး ည်။1 ဇူလ ို င် လ  

အတ င်ျိုးက လည ်ျိုး  အန ခခံစ ာျိုးန  ာက ်  က ို ် န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး ည်  မြ  ြို့ကက  ျိုးြ  ာျိုး တ င်  ြင ် တက ်  

ခဲ  က ဲ   ို  န ျိုးဝ  ျိုး  န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာ ျိုးလည ်ျိုး  အ ြ တ ်  ြင ် တက ်ခဲ  ည ်။  တစ ် က ်တ င်န တ ာ  

လယ် ြ ာျိုးြ  ာျိုးြ  ာ sup ply chai n  ပ တ်န တာက ်ြှုြ ာျိုး န က ာင ်  န ျိုး နက ာင်ျိုးြ  ခ ဲ နပ။   

ထ ို အ ပ င် စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး    င်ျိုး အာ ျိုးစ ိုန ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး  ြ ာလည ်ျိုး  န  စ ် ခ  ်   ြင ်တက်ခဲ  ည ် အ  ပ င်  

ယခင်န  စ ်ြ ာျိုးက ဲ   ို လည ်ျိုး    ျိုးန  ံန ပေါ်နပျိုး  အန  က  ျိုး  င ်  ဝ ယ်ယူ ၍ ြ  န  ိုင်ဘ ဲ   စ ်န ခဲ  ည ် ။   

ဤအ န ခ အန တ င်  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  က ဏ္ဍအတ င်ျိုး  တာဝ ်    ူြ ာျိုး အန   င ်   ံိုျိုး  တ်ခ က ်ြ ာျိုး  

ခ ြ တ ်ာတ င် အန  ခခံစ ဉ်ျိုးစ ာျိုးစ  ာအခ က ်ြ ာျိုး အ  စ ်  အ ံိုျိုး  ပ  န  ိုင်  ် ည ် ွယ်လ က ်  MA N  

အန   င ်  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး က ဏ္ဍ က  င်ျိုး က ်အတ င်ျိုး  အထူျိုး    င ်   ်၊ ပဲ၊ နက ာ်  ၊  က က ်   ်  န  င ်  

လက ် က ်က ဏ္ဍတ ို တ င် နပ ေါ် နပ က ်န န  ာ  အခက ် အခဲြ ာျိုးက  ို  န ာ်ထိုတ် တင်  ပ  ်  

 ံိုျိုး  တ်ခ ဲ ပ  ည ်။   

ဤစ ာတြ်ျိုး ြ ာ န ျိုးက  က ်  အန ခ အ န ြ ာျိုးန  င ်  ပတ်  က ် ၍ MANက   ပ စ ိုခဲ န  ာ  

ဒိုတ ယန ြ ာက ်  န  ျိုးက  က ်နလ လာခ က ်  (R MA)  စ ်  ည ်။ (ပ ထြအကက  ြ်  RM A က  ို IC CO၊  

AgriProFoc us  တ ို န  င ်  ပူျိုး နပ င်ျိုး န ာ င် ွက ်ခဲ မပ ျိုး  အဂဂ လ ပ် an d   ြ ်ြာ န  စ ်ဘ ာ ာလံိုျိုး   င ်  

 တ်ရှုန  ိုင်ပ  ည ် ) 
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အချက်အလက်မျာျား 

❖ ၁၈ %  
(စ  ျိုး ပ ာ ျိုးန  ျိုး နလ  ာ  က ြည်ဟို  

ခ  ်ြ  ်ျိုးထ ာ ျိုး )  

❖ ၁ သန်ျား  

(အ လ ိုပ်အက ိုင ်   ံိုျိုးရ ံှုျိုးန  ိုင ် )  

❖ ၃ သန်ျား  

(လ ူ ာ ျိုး ခ င ်ျိုး  

စ ာ  ောန ထာ က်ထာျိုး ြှု  

အ ကူအည  လ  ိုအပန်  )  

❖ ၂၅ သန်ျား  

(၂၀၂၂ ခိုန  စ်တ  င ်  တ  ိုငျ်ိုး  ပ ည် 

လ ူဦ ျိုးန  ထ က်ဝက်  

 င ်ျိုး  ဲြ နဲ တ ြှု ခံစ ာျိုး  န  ိုင် ) 

❖ ၂၂၀,၀၀၀  

(န  န  ာ ်ဝ    ၁  

 က်န ော က်ပ ိုငျ်ိုး  

န   ြို့ န  ပာ ငျ်ိုး န  ထ  ိုငန်    ည ်  

လ ူဦ ျိုးန  ) 

❖ ၇၀,၀၀၀ ဧက 

(န  ကက ျိုး  စ ် ြ ပ်ခဲ  ည ်  

စ  ိုက်ဧကနပ  င ်ျိုး ) 

 င ်ျိုး  ြ စ:်  UNHC R,  UN OCH A, 

UN DP,  WFP, Wo rld Bank, 

E CH O, E U 

https://images.agri-profocus.nl/upload/post/RMA-MM-MMR1595323455.pdf
https://images.agri-profocus.nl/upload/post/RMA-MM-ENG1595323560.pdf
https://www.worldbank.org/en/news/press-release/2021/07/23/myanmar-economy-expected-to-contract-by-18-percent-in-fy2021-report


 

 အ ံိုျိုး  ပ ခဲ  ည  ်  ည်ျိုးလ ြျ်ိုး 
 ြ ်ြာ စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး က   ် က ်  (MAN)  ည ်    ်က ို ်တ ိုင်ျိုး  

နဒ  ကက  ျိုး၊  ြနက  ျိုးတ ို င်ျိုးန ဒ  က က  ျိုး၊  စ စ ်က  ိုင်တ ိုင်ျိုးန ဒ ကက  ျိုးန  င ်  

  ြ ်ျိုး ပည ် ယ်တ ို     စ ပ ျိုး၊  ပဲ၊  ကက ်   ်  ြူ /  ၊ လက ် က ်၊ နက ာ်   

တ ်  ိုျိုးက  င်ျိုး က ်  (val ue cha in) အတ င်ျိုး     နတာင်  ူြ ာျိုး ၊  

က ို ် ည ်ြ ာျိုး၊  ပ ို က ို ်လိုပ်င  ်ျိုး  င်ြ ာျိုး၊  က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်ြ ာျိုး ၊  

  င်ျိုး အာျိုးစ ိုလိုပ် င ်ျိုး  င်ြ ာျိုး  အပ အဝ င် စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး က ဏ္ဍ  

အတ င်ျိုး    ပ ဝင်  က ်န ွှယန်  ူြ ာျိုးက  ို  အင် တာဗ ြူျိုး  

လိုပ်ခ ဲ ပ  ည ်။  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  က ဏ္ဍအတ င်ျိုး  ကက ံ န တ ြို့န   ည  ်  

အခက ်အခဲြ ာျိုး၊  အ န ခ အန ြ ာ ျိုးန  င ်  အ ော ဂတ်  အ လာျိုး အလ ာ  

ြ ာျိုးအန  က ာ င်ျိုးက  ို  နြျိုး  ြ ်ျိုးခ ဲ ပ  ည ်။  လက ်    က ပ်န ာ ဂ  

  စ ်ပ ာျိုး ြ ှုအ န အထ ာျိုးြ  ာျိုး န က ာ င ်  MAN အန   င ်   ို ်ျိုး  င ်  ာ  

အင် တာဗ ြူျိုးလိုပ်န  ို င်ခဲ ပ  ည ်။   

န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုးက  ို  ခ ဲ ခြ်ျိုး စ  တ်  ာ  န လ လ ာန  ိုင်  ်အ တ က်  

က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်ြ ာျိုး  ပ တ်ထ ာျိုး ည ် ဇူလ ိုင် နန  ော င်ျိုးပ  ိုင်ျိုးြ   လ ဲ ၍ ၂၀၂ ၁  

ခိုန  စ  ် ဇ  ်၊ ဇူလ ိုင်၊   ဂိုတ် လအတ င်ျိုးတ င်    စ ်နပေါ်ခ ဲ န  ာ  

န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုးက  ို  န  စ ်ပတ် ခာျိုးန ှု ်ျိုး  င ်  က ို ်စ ည ်ဒ ို င်န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုးက  ို  

စ ိုစ ည ်ျိုးခ ဲ ပ  ည ်။    ို န ာ်  စ ာြ က ်န  ော  အန အ တ က ်  

နလျှာ ခ   ်အ တ က်  ဘို င ်န ော င် က ို ်စ ည ်ဒ ိုင် န ျိုးန ှု ်ျိုးက  ို ာ  

တင် ပ ထာျိုးပ   ည ်။  ( အန  ျိုးစ  တ်န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး က  ို ဤ န  ာတ င်  

 က ည  ်န ိုင်ပ  ည ် )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.man-growasia.org/post/crop-prices-for-june-july-august


  ျိုးန ံအခ   ြို့၏  န ျိုး နှု  ်ျိုးအတ ကအ် က ြ  ာျိုး  ( ဇ  ်၊  ဇလူ ို င်၊    ဂို တ် ၂၀ ၂၁ )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

တစ်တင်ျိုးခ ဲအ တ် တစ်အ တ် န ျိုးနှု ်ျိုး  

 

 

 

 

 

 

 

 

11-Jun 25-Jun 9-Jul 30-Jul 13-Aug 27-Aug

Rice (Shwebo) 50000 50000 50000 50000 51000 52000

Rice (Myaungmya) 40000 40000 40000 40000 45000 47000

Rice (Emahta) 23000 23000 23000 23000 22000 22000

Rice (Phyarbone) 39000 39000 39000 39000 42000 43000

MMK 2.00

MMK 2.50

MMK 3.00

MMK 3.50

MMK 4.00

MMK 4.50

MMK 5.00

MMK 5.50
X

 1
0

0
0

0 အဓိက ဆန်အခ ိ ျို့၏ ဈ ေးနှုန်ေးအတက်အက မ  ေး

11-Jun 25-Jun 9-Jul 20-Jul 13-Aug 27-Aug

Chick pea 1535 1535 1670 1670 2000 2000

Corn 640 690 695 695 690 690

Onion 375 475 575 400 475 475

Garlic 1800 1950 1950 1950 3200 3200

0.00 K
200.00 K
400.00 K
600.00 K
800.00 K

1,000.00 K
1,200.00 K
1,400.00 K
1,600.00 K
1,800.00 K
2,000.00 K
2,200.00 K
2,400.00 K
2,600.00 K
2,800.00 K
3,000.00 K
3,200.00 K
3,400.00 K

သ ေးန ှံအခ ိ ျို့၏ ဈ ေးနှုန်ေးမ  ေး

တစ်ပိဿာဈ ေးနှုနေ်း 



 

 

 

 

 

 

 
 

န ျိုး နှု ်ျိုး   ံိုျိုး ပခ် က် 
အထက ်ပ န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုးြ  ာ    ် က ို ်    ဘို င ်န ော င်က ို ်စ ည ်ဒ ို င်ြ  

 ယူထာျိုး န ာ န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး  စ ်  ည ်။  (အ  ခာျိုး န ာ  က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်  

ြ ာျိုး    န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုးက  ို  ဤန  ာ တ င်  က ည  ်ရ ြူန  ိုင်  ည ် ) 

က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်တစ ်ခိုန  င ်  တစ ်ခို အ က ာျိုး  န ျိုးန ှု ်ျိုးက  ာ ခ ာျိုးခ  က ်ြ ာ  

 ိုည  ဒ  ြ၂   ာခ ိုင်န ှု ်ျိုးြ   ၁  ာခ ိုင်န ှု ်ျိုးအ ထ     မပ ျိုး က ို ်စ ည ်ဒ ို င်  

တစ ်ခိုန  င ်တစ်ခ ို  ခ   ်တ ယ်  ည  ်  န ှု ်ျိုးထာျိုးလည ်ျိုးြ တူ နပ။  ဥပ ြာ  

အာျိုး  င ် ဘို င ်န ောင် က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်  ည ်  က ိုလာျိုးပ ဲက  ို  ပ ဿ ာန ှု  ်ျိုး  

  င  ် ခ   ်တ ယ် အ န ာ င်ျိုးအဝ ယ် လိုပ်မပ ျိုး  ြတ်ပဲက  ိုနတ ာ  တ ်  င ်  

န ျိုးန ှု ်ျိုး တ်ြ တ်ထိုတ်  ပ ် ည ်။  ြန တနလျိုးက ို ်စ ည ်ဒ ိုင်က န တ ာ  

က ိုလာျိုးပ ဲန ာ၊  ြတ်ပဲပ  ပ ဿ ာ၆ ၀  န ှု ်ျိုး  င ်  န ျိုးန ှု ်ျိုးထိုတ် ပ  ်  

 ည ်။ ပခ ိုက ကြူ က ို ်စ ည ်ဒ ိုင် တ င်နတ ာ  က ိုလ ာျိုးပ ဲန  င ်  ပဲစ င်ျိုး ငံို က  ို  

တစ ်တင်ျိုး န ျိုးန ှု ်ျိုး  င ်  ထို တ် ပ ်  ည ်။  က ို ်စ ည ်ဒ ိုင် နပ က ်န ျိုးန  င ်  

လယ် ြ ာျိုးြ  ာျိုး  န ာင်ျိုး န ျိုး အ က ာျိုး  ၁  ာခ ိုင်န ှု ်ျိုးြ   ၅   ာခ ိုင်န ှု  ်ျိုး  

အထ  က  ာ  ခာျိုးြ ှု   မပ ျိုး  ထ ို ထက ် န ျိုးန ှု ်ျိုး  က  ာ ခာျိုး  ည ်ြ ာျိုးလ ည ်ျိုး  

    ည ်။   

အထက ်ပ ဇ ယာျိုး  ံိုျိုးခ ိုတ င်  တူ ည  န  ည  ် အခ က ်ြ ာ    ဂို တ် လ  

တ င် န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး  တက ်  ာျိုး  ခင်ျိုးပ င်   စ ် ည ်။  ဇူ လ ိုင် လတ င်  

 ြ ်ြာန  ိုင် ငံြ ာ က  ိုဗစ ်− ၁၉  တ တ ယလ ှု င်ျိုးန  င ်  ရို ်ျိုးက ို ်န ခဲ  မပ ျိုး  

န ာ ဂ ပ ိုျိုး  ထ  ်ျိုးခ   ပ်န ျိုး အစ  အြံြ  ာျိုး၊  မြ  ြို့န တာ် နတ ာ်ြ ာျိုး ြ ာျိုး  

lockdown ခ  ခင်ျိုးြ  ာျိုး   ပ လိုပ် ခဲ  ည ်။ က ို ်စ ည ်ဒ ိုင် နတ ာ် န တာ်  

ြ ာျိုးြ  ာျိုးြ  ာလည ်ျိုး  ဇူလ ိုင် လ ၂၀  က ်န  ြ စ တင်က    ဂို တ်  

လ  ်ျိုးပ  ိုင်ျိုး အထ  ပ တ်ထ ာျိုးခ ဲ     င  ်က ို ်စ ည ်ဒ ိုင် ပ ်  င ် ည  ် အခ  

န ျိုးတက ်လ ာ ခ င်ျိုး  စ ် ည ်။  က ို ်စ ည ် ဒ ိုင်ြ ာျိုး  ပ တ်ထ ာျိုး   င ်  

  ျိုးန  ံဝယ်လ ို အာျိုး  က   င်ျိုးခ ဲ န  ာ် လည ်ျိုး  စ ာျိုး ံိုျိုး  ူြ ာျိုးအ တ က ်  

နတာ  က ို ်န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး   ြင ်တက်ခဲ  ည ်။  ထ ို အ ပ င်  

က  ပ်နင န ျိုးက   ခင်ျိုး ၊  န ဒ ေါ်လာန  ျိုးြာ န  ခင်ျိုး န က ာ င ်လ ည ်ျိုး  

က ို ်န ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာျိုး   ြင ်တက်ခဲ  ည ်။ 

 လက ်   တ င် လည ်ျိုး  စ  ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  န ျိုးက  က ်ြ ာ  န  ိုင်ငံန ျိုး  

ြတည ်မင ြ်ြှုြ  ာျိုး ၊  က  ိုဗစ ်−၁၉  က ာက  ယ် န ျိုး အစ  အြံ  ြ ာျိုး န  င ်  

ရို ်ျိုးက  ်န   ဲ  အ န အထ ာျိုး တ င်    န ပ  ည ်။  ဥပြ ာအ ာျိုး  င ်  

ဇ  ်လ ပထြ အတ င်ျိုးက   ြ ်ြာန  ိုင်ငံြ  က ို ်တ င်က ာျိုးြ  ာျိုး ည ်  

တ စတ်  ်န ျိုးနှု ်ျိုး 

11-Jun 25-Jun 9-Jul 20-Jul 13-Aug 27-Aug

Urad (FAQ) 1100000 1105000 1130000 1137500 1300000 1331000

Urad (SQ) 1235000 1235000 1280000 1292500 1565000 1571000

Pigeon Pea 1082500 1092500 1130000 1120000 1190000 1310000
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ပဲအခ ိ ျို့၏ ဈ ေးနှုန်ေးအတက်အက မ  ေး

https://www.man-growasia.org/post/crop-prices-for-june-july-august


တရိုတ် − ြ ်ြာ   ယ်စပ ်က ို ်  ယ် န ျိုး ဂ တ်ြ ာျိုး၊2  ြ ်ြာ −  

ဘဂဂလ ာျိုးန ဒ   ်   ယ်စပ ်ဂ တ်ြ ာျိုး3တ င် ပ တ်ြ  ခ င်ျိုးြ  ာျိုး    စ ်နပေါ်ခ ဲ က ာ  

က ို ်က  စ   တ်  ကက  ျိုး ြင  ် လာခဲ  ည ်။  ပ ို  ိုျိုး ည ်ြ ာ  ြ ်ြာန  ို င်ငံ ၏  

အဓ က  က ို ်  ယ် က ်  န  ိုင် ငံ  စ ် ည  ်  တ ရိုတ်န ိုင် ငံက   ယ်စ ပ်  

က ို ်  ယန် ျိုး ဂ တ်   ံိုျိုးခ ိုက  ို  ပ တ်ခဲ  ာ က ို ်တင်က ာျိုးန ပ င်ျိုး  

နထာ င်ခ  က ာ ပ တ်ြ ခ ဲ  ည ်။  ထ ိုကဲ   ို  တရိုတ် ဘက ် က  

ပ တ်လ ိုက် ခင်ျိုး န က ာင ်   က က ်    ်  ြူ  ( က ြူက ိုတ)်န  ျိုးန ှု ်ျိုးြ  ာ  

ယခင်က  တစ ်ပ ဿာ လျှင် ၁၈၀ ၀  က  ပ်   ခဲ  ာြ ာ က  ပ ် ၃၂၀၀  အထ  

 ြင ်တက်ခဲ  ည ်။4 ဤ  ို  န ျိုး ြင ်တက်  ခ င်ျိုးြ  ာ တ ရိုတ်န ိုင် ငံ ြ  

တင်   င်ျိုးလ ာ  ည  ်   က က ်   ်  ြူြ ာျိုး   ပည ်တ င်ျိုး  

န ျိုးက  က ်အတ င်ျိုး   ို   က ်ြဝ င် လာန တာ န  ာ  န က ာ င  ်   စ ်  ည ်။  

  ို န  ာ်   က က ်    ်  န ျိုးက န တာ  ဒို တ ယန  စ ်န ြ ာက ်  န ျိုးန ှု  ်ျိုး  

က   င်ျိုး ခင်ျိုးန  င ် ကက ံ နတ ြို့ န    ည ်။ စ ာျိုး ံိုျိုး ူြ ာျိုး  အန   င ်  

 
2 DVB  Burm ese 
3 BE TV Busin ess 

က ို ်စ ည ်ဒ ိုင်န ျိုးန ှု ်ျိုး  က  ပ်၅ ၀၀ − ၆ ၀၀၊  လက ်လ  န ျိုးန ှု ်ျိုး  က  ပ်  ၈၀၀  

အထ  နပျိုး ၍ စ ာျိုး  ံိုျိုးန  န ာ်လည်ျိုး  လ ယ် ြ ာျိုးြ  ာျိုး ြ ာ  

တစ ်ပ ဿာလျှ င် က  ပ်  ၃၀၀  အထ  ာ  န ျိုးန ှု ်ျိုး န  ည ်။  

ပဲန ျိုးြ ာျိုး၊  အထူျိုး   င ် ြ တ်ပဲ န  င ် ပဲစ င်ျိုးငံို န ျိုးန ှု ်ျိုးတ ို ြ ာ  အ န ဒ ယ  

န  ိုင်ငံဘက်ြ  အဝယ် လ ိုက်န န  ာန က ာင ်  န ျိုးနက ာ င်ျိုး န   ည ် ။  

အ န ဒ ယန  ိုင် ငံက လည ်ျိုး  ပဲ လ ိုအပ်ခ  က ်န က ာင ်  ယခ င်က  

ခ ြ တ်ထာျိုး ည ်  ပဲတ င်ျိုး  င်ျိုးခ  င ် က   ် တ်ခ က ်ြ ာျိုး က  ို  

ပယ်  က ်ထာျိုး  ည ်။    

အထက ်ပ  ဇယ ာျိုးြ  ာျိုး တ င်    ဂို တ်လတ င် န ျိုးန ှု ်ျိုး ြ ာျိုး  

 ြင ်တက် လာ န   ည ်က  ို   ပန န  ာ် လည ်ျိုး  န ျိုးန ှု ် ျိုးြ  ာျိုး  

 ြင ်တက် လာ  ည  ်  အခ   ်တ င် န တာ င်  ူြ ာျိုးြ  ာ    ျိုးန  ံြ  ာျိုး  

န ာ င်ျိုးခ  မပ ျိုး  ာျိုး    စ ်န  ည ်။   

4 BE TV Busin ess 

https://burmese.dvb.no/archives/467696
https://www.betvbusiness.com/mm/cheaangp/1253
https://www.betvbusiness.com/mm/cheaangp/1268


 

နတ ြို့   ခ ကြ်  ာျိုး  
 ကကံ နတ  ြို့န   န  ာ  အခကအ်ခဲအြ ာျိုးစိုြ ာ  တ  ်  ိုျိုးက ငျ်ိုး က်ြ ာျိုးအ ကာျိုးတ  င်  တညူ န   ကန ကာင်ျိုး  

န တ  ြို့     ပ  ည်။ အခကအ်ခစဲ  ်နခေါ်ြှုအြ ာျိုးစိုြ ာ  ကပ်န  ာဂ န ကာင ်  န ပေါ်န ပ က်လာ ည ် အက   ျိုး က်ြ ာျိုး  စမ်ပ ျိုး  

အခ   ြို့န  ာ  စ  န် ခေါ်ြှုြ ာျိုးကန တာ  ြ ကာန  ျိုးခင်က  န ပေါ်နပ က်လာ ည ်  န ိုင်ငနံ  ျိုး အန  ခအန  ြ ာျိုး န ကာင ်  စ ်

 ည်။ န အာကတ်  င ် န  ာ် ပထာျိုး ည ်  အခက်အခြဲ ာျိုးြ ာ  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုး၊  ကို ် ည်ြ ာျိုး၊  ကို ်ထိုတ ်လိုပ်န  ျိုး  

လိုပ်င ်ျိုး  င်ြ ာျိုး၊   င်ျိုးအာ ျိုးစို လိုပ်င ်ျိုး  င်ြ ာျိုး  စ် ည်။  

 

❖ဘဏ်အခကအ်ခဲနငှ ် ငငွေသာျား ရှာျားပ ျားမှု။ ။န  န  ာ်ဝ   လ ြ  

စတ ငန် ပေါ်န ပ က်လာန  ာ န ိုင်ငံန  ျိုး အန  ခအန  ြ ာျိုး ည ်

န ိုင်ငံဘဏ်လိုပ်င ်ျိုးအန ပေါ် ကက ျိုးြာျိုးစ ာ   ကန်  ာက်ခဲ  ည်။ 

န ိုင်ငနံ  ျိုး အန  ခအန  ြ ာျိုးန  ကာင  ်  န  န  ာ်ဝ   လတ  င်  ဘဏ်ြ ာျိုး 

ပ တ်ထာျိုးခဲ  မပ ျိုး ြတ ်လတ  င ် ဘဏ်အခ   ြို့   ပ  ် င ်န  ာလ်ည်ျိုး  

ဘဏ်ခ ဲန တာန် တာ်ြ ာျိုးြ ာျိုးြ ာ  က်လက ် ပ တ ်ထာျိုး  ဲ  

  စ ်ည်။ ဘဏ်ြ ာျိုးအန    င ်လည်ျိုး  ပည် ူြ ာျိုး၏ န င  ာျိုးလ ိုအပ်ခ ကက် ို  အလံိုအနလာက်    ည  ်ည်ျိုး 

န ပျိုးန ိုင် ခင်ျိုးြ   ဘဲ လူတစ်ဦ ျိုးလျှင်  ATM စက်တ င ် က ပ် န စ်   ်ျိုး၊  ဘဏ်ခ ဲြ ာျိုးတ  င်  က ပ်င ျိုး   ်ျိုးအထ  ာ  



ထိုတ်န ပျိုးန ိုင် ည်။ နင  ာျိုး  ာျိုးပ ျိုးြှု ပဿ ော ြ ာ  အကက ျိုးအက ယ ်   စပ် ာျိုးန   ာ   ပည ူ်ြ ာျိုးအန    င ်  ATM 

ြ  န င  ာျိုးထိုတယ် ူ  ်အတ  က်   ော  န ပ င်ျိုးြ ာျိုးစ ာ  တ  ်ျိုးစ န စာင ်  ိုင်ျိုးန   က  ည်။5  

ဘဏ်စ စ်အခကအ်ခဲြ ာျိုး၊  န င  ာျိုး  ာျိုးပ ျိုးြှုြ ာျိုးန  ကာင  ် ကို ် ည်ြ ာျိုးန င ်  ပ ဲစာျိုးြ ာျိုးက  ၎င ်ျိုးတ  ို ၏ 

ကို ်ပစစည်ျိုးဝယ ်ယူြှုြ ာျိုးက ို  ခ င ်ခ   ် ဝယယ် ူလာ က   င ်  စ ိုကပ်   ျိုးန ျိုးန  ျိုးက က်ြ ာ    အာ ျိုးြ ာျိုး ကကံ နတ  ြို့  

န    ည်။ ဘဏ်အန ကာင ်ထဲြ န  ာ်လည်ျိုးနကာင်ျိုး၊  န င လွှဲြှုြ လည်ျိုးနကာင်ျိုး န င  ာျိုးထိုတ ်ယ၍ူ 

ြ  ခင်ျိုးန  ကာင ် အန  ာင်ျိုးအဝယ်လိုပ်က ိုင်  ခကခ်ဲလာ ည်။ ကက တ်ခ ဲစက်ပ ိုင်  င်ြ ာျိုး၊ ခခံပ ိုင်  င်ြ ာျိုး၊ 

ကိုြပဏ ြ ာျိုးြ ာလည်ျိုး နင  ာျိုး  ာျိုးပ ျိုး ည ် ပဿ ောက ို  ကကံ နတ  ြို့န   ကာ  လစာန ပျိုး  ပ်င်  နင  ာျိုး 

အခက်အခ ဲ စ ်ည  ်အန  ခအန  က ိုလည်ျိုး ကကံ န   ည်။  

 

 

❖ သယ်ယူပိ ို့င ာင်ငရျား အခက်အခ။ဲ ။  ယယ် ူပ ို န  ာင်န  ျိုး 

အခက်အခြဲ ာျိုးြ ာ ၂၀၂၀  ခိုန စ်အန စာပ ိုင်ျိုးတ  င်   ြ ်ြာန ိုငင်ံ၌ 

က ိုဗစ−်၁ ၉ စတ င်  စ်ပ ာျိုးစဉက်တ ည်ျိုးက  ဗဟ ိုန င ် န ဒ အစ ိုျိုး တ ို က  

ကာက ယန်  ျိုး အစ အြံြ ာျိုး၊    ာျိုးလာန  ျိုး က  ် တ ်ခ ကြ် ာျိုး  

ခ ြ တ်ခဲ  ခင်ျိုးန  ကာင  ် အဓ ကစ  န် ခေါ်ြှုတ စ် ပ်  စ်ခဲ  ည်။ ဒိုတ  ယ  

လ ှုင်ျိုးအမပ ျိုးတ  င်  အ  ိုပ  စ  ်န ခေါ်ြှုြ ာျိုး န လ ာ ပ ျိုး  ာျိုးန ာ်လည်ျိုး 

တ တ  ယ လ ှုင်ျိုးတ င်  ကာက ယန်  ျိုးအစ အြံြ ာျိုး   ပ လ်ည်ခ ြ တ်  ခင်ျိုး  

န  ကာင ်  ယ င်ျိုးအခက်အခြဲ ာျိုး  ပ လ်ည် န ပေါ်န ပ က်ခဲ  ည်။  

 
5 N ew Yor k T imes 

“ ြ ိုျိုးစပ ျိုးက  စက်တ င်ဘာ န န ော င်ျိုးပ ိုင် ျိုးနလာ က်  ို  န ျိုး က က်ထဲ  အ လံိုျိုးအ  င် ျိုး ဲ  ဝ င်လာ ြ ာ။ အ ဲဒ အခ က  င်  

နတာ င် ူနတ ကလည် ျိုး  န င နပေါ်ခ င် ြ ာ ။ ဒ နပြဲ    ်စက်နတ ၊  ကို ် ညန်တ ကလည်ျိုး   ူတ ို န င နတ  

ဘဏ်ထဲက ထိုတ်ြ တဲ အ ခက်အခဲ   တယ်။ ဒ လ ိုအန အထာ ျိုးြ ာ  အ စ ိုျိုး ဘက်က  ဝင် ကူနပ ျိုး င်  

လယ် ြာျိုးနတ ၊    ်စက် နတ ၊  ကို ် ညန် တ အတ က် အ က   ျိုး   ြယ”်   

ရန်က န်အင ခစိ က်  န်က န်သညတ်စ်ဦျား 

https://www.nytimes.com/2021/08/07/world/asia/myanmar-cash-coup.htm


န  ာဂ   စပ် ာျိုးြှုက ိုန လျှာ ခ   လ်ိုပ်န  ာင် ည ်  အန   င  ် ကို ်စည်ဒ ိုင်ြ ာျိုးန င ်   စ်က်ြ ာျိုးက ို   တင်ျိုး 

ပတ ်အခ   ြို့  ပ တ ်ထာျိုးခဲ  ာ ၎င်ျိုး၏  ကန်  ာက်ြှုက ို စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုးကဏ္ဍတ စ်ခိုလံိုျိုး ခစံာျိုးခဲ   ည်။   ို န  ာ် 

 က်န ာက်ြှုကန တာ    န ံအြ   ျိုးအစာျိုးအလ ိုက် တ စခ်ိုန င ်  တ စ်ခိုြတနူ ပ။ ဥ ပြာအာ ျိုး  င ်  ဇူလ ိုင်လ 

န န ောင်ျိုးပ ိုင်ျိုးတ  င်  ဂ ိုန ထာင ြ် ာျိုးန င ်    ကာျိုးစက်ြ ာျိုး ပ တ ်ထာျိုး ခင်ျိုးန  ကာင ်  န စ်နပ င်ျိုးန လျိုး ယအ်တ  င်ျိုး  

  ကာျိုးန ျိုး အ ြင ် ံိုျိုး  ို န  ာက ်  ခဲ မပ ျိုး6  ကက်   ်  ကဲ   ို န  ာ်  အ ခာျိုး  ျိုးန ံြ ာျိုးကနတ ာ  န ျိုးနှု ်ျိုး  

က  င်ျိုး ည  ် ကန်  ာက်ြှုက ို  ခံစာျိုးခဲ   ည်။ ယ ခိုအခ   ယ ်ယူပ ို န  ာငန်  ျိုးြ ာျိုး  အ င်န  ပလာန  ာ်လည်ျိုး  

ကို ်က စ  တ ် ကက ျိုး ြင န်   ဲ  စ် ည် ။  

ကပ်န  ာဂ အ ပင ် န ကက ျိုး ခငျ်ိုး၊  န ိုင်ငနံ  ျိုးြတ ည်မင ြ် ခင်ျိုး၊ တ င်ျိုးြာြှုြ ာျိုး   ြင တ် က ်ခင်ျိုး၊  ယ ်စပ်ကို ်  ယ ်န  ျိုး 

ဂ တ ်ြ ာျိုးက ို တ ရ ိုတ ်ဘကက်  ပ တ်ထာျိုး ခင်ျိုးတ ို န  ကာင ်  ကို စ်ည်န င ် စ ိုကပ်   ျိုးန  ျိုးထ က်ကို ်စ ျိုး င်ျိုးြှု ထ ခ ိုက်ခဲ   

 ည်။  

တ စခ်   တ် ည်ျိုးတ  င်လည်ျိုး  ပည်ပ  ို  တင်ပ ို   အ်ခ င ်အန  ျိုးြ ာျိုး   ခဲ  ည်။ ဥ ပြာအာ ျိုး  င ် ယနူ ကအန ခစ ိုက်  

ကိုြပဏ တစ်ခိုက  ြ ြ်ာန ိုငင်ြံ  တ စ်လလျှင်  န ထာပတ ်  ျိုး က လ ို န စ်   ်ျိုး၊   ို ြဟိုတ ် က  ်တ  ် ော   ယ ်လံိုျိုးစာ  

ဝယယ် ူ  ်ကြ်ျိုးလ ြ်ျိုးခဲ  ည်။7   ို န  ာ် ဘဏ်ပ ိုင်ျိုး  ိုင် ာ အခက်အခြဲ ာျိုးန  ကာင ်   ြ ြ်ာ န ထာပတ ်  ျိုး  

ထိုတ်လိုပ်တင်ပ ို န  ာင်ျိုးခ  ူြ ာျိုးအ င်ျိုးက  အ  ိုပ  ကြ်ျိုးလ ြ်ျိုးခ က်က ို လက်ြခံ   ံ်ိုျိုး  တ ်ခဲ  ည်။8   

  

 

 

 

 
6 Eleven M edi a 
7 BE TV Busin ess 
8 BE TV Busin ess 

“ ပံိုြ  က်ို ်  ယ်ြှုက ို နတာ   အ ထူျိုး   င ်  အ ာ   ယနံ ိုင်ငံနတ  ဲ  ကို ်   ယ်န ပ တယ်။ ဒ န ပ ြဲ  

အ  ျိုးယူဘက် တ င်ပ ို   ို က န တာ   ကို ်န တတာင ာျိုး  ို  ြလ ယ်တာန ကာ င ် အ ခက်အခဲနတ န တ ာ   

   တယ်။ ကို ်န  တတာင ာျိုး  ြျ်ိုးခကလည် ျိုး င ျိုး နလ ာ က် တက်  ာ ျိုးန တာ   အ  ြတ်အစ  ်ျိုး တာ  

 ည်ျိုးလာ တယ”်   

ရန်က န်အင ခစိ က် ပိ ို့က န်လ ပ်ငန်ျားရှင်တစ်ဦျား  

https://news-eleven.com/article/213671
https://www.betvbusiness.com/mm/cheaangp/1357
https://www.facebook.com/BETVBusiness/posts/1165996130558413


❖ င ျားကွေက်ရရိှမှုငလျာ ကျ ခင်ျား။ ။ န င  ာျိုး  ာျိုးပ ျိုးြှုန င ် 

ဘဏ်ဝ ်န  ာင်ြှု အခကအ်ခဲြ ာျိုး  စန်  ခ   တ်  င်   ယယ် ူပ ို  

န  ာင်န  ျိုး ပတန် တာက်ြှုြ ာျိုးက  စ ိုကပ်   ျိုးန ျိုးထ ကက်ို ်ြ ာျိုး  

အတ  က ် န ျိုးက က ်   ြှုန လ ာ က ခဲ  ည်။ ထ ို န  ကာင ်  ဥပြာ  

အာ ျိုး  င  ် က ိုဗစ−် ၁ ၉ထ  ်ျိုးခ  ပ ် အ်တ  က် တရ ိုတ ်ဘက်က  

 ယ ်စပ်ဂ တ ်ြ ာျိုးက ို   ကအ်က  ်အ တ ်ြ    ပ တ်လ ိုက ်  င ်   

  စဲ ိုကန်တ ာင် ြူ ာျိုးအန    င ်   ပညတ်  င်ျိုးန  ျိုးက ကက် ို ာ 

 ည် ွယ်၍ စ ိုက်ပ   ျိုး က  ် ကို ် ည်ြ ာျိုးက တ  ိုကတ်   ်ျိုးခဲ  ည်။  

ယ ခိုအခ တ  င်  တရ ိုတ ်ဘကက်   ပ  ် င ်န ပျိုးလ ိုကမ်ပ   စန်  ာ ်

လည်ျိုး ထ ို  ို    င န် ပျိုး ခင်ျိုးြ ာ န  ျိုးဝ ျိုးအတ  က် ာ  စမ်ပ ျိုး ပံိုြ  ်ကို ်  ယ်ြှုြ ာျိုး  ပ လ်ည ် စတ င်  ်အတ  က်  

ြဟိုတန် ပ။ 

၂၀၂၀− ၂၀၂၁  ဘဏ္ဍာန စ်အစြ  ၂၀၂၁ ခိုန စ်   ဂိုတ ်လ ၁၃  ကန်   အထ  န ိုငင်ံ၏ စိုစိုန ပ င်ျိုး ပ ို ကို ်ြ ာလည်ျိုး  

မပ ျိုးခဲ  ည  ် ဘဏ္ဍာ န စ ် ကာလတ ူန င ယ်  ဥ ်လျှင်  အန ြ  က ်န ဒေါ်လာ  ၂ဒ ြ၇ ဘ လ ယ ံ န လ ာ က ခဲ  ည်။  

  ို န  ာ် စ ျိုးပ ာျိုးန  ျိုးန င  ် ကူျိုး  ်ျိုးန  ာင်ျိုးဝယန်  ျိုးဝ က်က ျိုးဌာ ြ  က  ်ျိုးဂဏ ်ျိုးြ ာျိုးအ နတ ာ  စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး 

ပ ို ကို ်ြ ာျိုးြ ာ  ကာလတ ူအတ  င်ျိုးတ  င်  အန ြ  က န်ဒေါ်လာ  ၉၀၀ဒ ြ၀၂၁    ်ျိုး တ  ိုျိုးတ က်ခဲ  ည်ဟို 

  ို ည်။ ဝ က်က ျိုးဌာ ၏ က  ်ျိုးဂဏ ်ျိုးြ ာျိုးက တ  ိုျိုးတက် ည်ဟို  ိုထာျိုးန  ာ်လည်ျိုး  MAN ၏ 

အငတ် ာဗ ြူျိုးတ  င်  န    ိုထာျိုး က ည ်  စ ိုကပ်   ျိုးန  ျိုး ပ ို ကို  ် လိုပ်င ်ျိုး  င်ျိုးြ ာျိုး၊  လယ ်ြာျိုးြ ာျိုးကနတာ  

ဝယ်လ ိုအာျိုးက  င်ျိုး   ာျိုး ည်ဟို  ို က ကဲ   ို   ယ ်ယူပ ို န  ာငန်  ျိုး  ပတ်နတာက်ြှုြ ာျိုးက  

၎င ်ျိုးတ  ို ၏ ပည်ပ  ို  တ င်ပ ို ြှုြ ာျိုးအန ပေါ်  ရ  ိုကခ်ံြှု   န ကာင်ျိုးန  ပာ က ည်။ မပ ျိုးခဲ  ည  ် န စ်န စ်နက ာ ်က  

န  ျိုးန ကာင်ျိုး ခဲ န  ာ   ကက ်  ်ြ ာျိုးြ ာလည်ျိုး ယ ခိုအခ တ  င်  န ျိုးနကာင်ျိုးြ န ာန  ကာင  ်  လယ ် ြာျိုး 

ြ ာျိုးြ ာ  အ ခာျိုး  ျိုးန ံြ ာျိုး န  ပာင်ျိုးလဲစ ိုက်ပ   ျိုး  ်  စဉ်ျိုးစာျိုးလာ က ည်။ 

န ကာ်  စ ိုကပ်   ျိုး ူြ ာျိုး၊  ထိုတ ်လိုပ် ူြ ာျိုး၊  ကို ် ညြ် ာျိုးကလည်ျိုး ကပ်န  ာဂ စ  စ်ကတည်ျိုးက 

န ကာ်    ိုင်ြ ာျိုး ပ တ်    င  ် န ကာ်  ဝယ ်လ ိုအာျိုးက  င်ျိုး ကဲ   ို  ကြ္ာ နကာ်  ထိုတလ်ိုပ်ြှုက င်ျိုး က်ြ ာ  

လည်ျိုး အခက်အခြဲ ာျိုးန င ်  ကက ံနတ  ြို့9န      င  ်န ကာ်  တငပ် ို ြှု  ထ ခ ိုက်ြှု   န ကာင်ျိုးန  ပာ က ည်။  

 
9 Bloomberg 

https://www.bloomberg.com/news/articles/2021-08-25/the-world-economy-s-supply-chain-problem-keeps-getting-worse


 

 

❖ စိ က်ပျ ိျားငရျားသွေင်ျားအာျားစ မျာျား င ျား မင ်တက် ခင်ျား။ ။ 

ယ ခိုန စတ်  င်  စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  င်ျိုးအာျိုးစိုြ ာျိုး အထူျိုး   င ် န  ြ  ဇာ န ျိုး 

ြ ာျိုးြ ာ  ပံိုြ  ်ထက ် န စ် ြျှ  ြင ်တက်လာ ည်။   င်ျိုးအာ ျိုးစိုန ျိုးြ ာျိုး 

 ြင ်တက် ခင်ျိုးန  ကာင ်  လယ ်ြာျိုးြ ာျိုးြ ာ  ၎င ်ျိုးတ  ို ၏ လယယ် ာြ ာျိုးတ  င ်

န  ြ  ဇာြ ာျိုး လံိုလံိုနလာက်နလာက ် ြ ံိုျိုးန ိုငန် ပ။ MAN  က 

အငတ် ာဗ ြူျိုးခဲ န  ာ  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးကနတ ာ  ၎င်ျိုးတ ို အန    င  ်

ယ ခင်န စ်ြ ာျိုးက  အ ံိုျိုး ပ ခဲ  ည ် ပြာဏ၏ တ စ်ဝကက် ို ာ  အ ံိုျိုး ပ  

န ိုင်နတ ာ န  ကာင်ျိုး န ပာ က ည်။ န ျိုးနှု ်ျိုး ြင ်ြာျိုး ည ်အ ပင်  န ြ  ဇာ 

န  ာင်ျိုးခ  ူြ ာျိုးကလည်ျိုး န င  ာျိုး  ာျိုးပ ျိုး ခင်ျိုး၊  ပ လ်ည်      ် ြန  ခ ာ ခင်ျိုးတ ို န  ကာင ် န  ြ  ဇာြ ာျိုးက ို 

ယ ခငက်လ ို   ျိုးန ံနပေါ်န ပျိုးစ စ်  င ်  ဝယယ် ူ၍ ြ န ိုငန်တ ာ န ကာင်ျိုး      ည်။ 

MANက အငတ် ာဗ ြူျိုးခဲ န  ာ  စ ိုကပ်   ျိုးန ျိုး  င်ျိုးအာ ျိုးစိုလိုပ်င ်ျိုး  င်ြ ာျိုးကနတ ာ  န ျိုးက ကအ်တ  င်ျိုးတ င်  

  င်ျိုးအာျိုးစို အလံိုအန လာက ်  န  န  ကာင်ျိုး ၊ ယ ခိုကဲ   ို  န ျိုး ြင တ် က် ခင်ျိုးြ ာ  န ဒေါ်လာန ျိုး ြာန   ခင်ျိုး၊ 

 ယ ်ယူပ ို န  ာင်ခ   ြင ်ြာျိုး ခင်ျိုး၊  ြ ြ်ာန ိုင်င ံ  ို  ဦ ျိုးတည် ည ်  န ဘဂာ  ာျိုး ခင်ျိုး၊ တ စ် ကန်  ာင်ျိုး ည ်  

ဘက်ြ  လက်ငင ်ျိုးန င န ခ စ စ်  င ်နတာင်ျိုး ခင်ျိုးတ ို န  ကာင ်  စ် ည်ဟို    ို က ည်။ ယ ခိုန စ်  ဇ  ်ဝ   လ 

တ  င်  န  ြ  ဇာန ျိုးနှု ်ျိုးြ ာ  တ စ်အ တ ်လျှင်  ၂၀၀၀၀က ပ်ြ  ၂၅၀၀၀၀ က ပ်အထ     ခဲ  ာြ ာ    ဂိုတ ်လတ  င ်

က ပ် ၄၀၀၀၀ ြ  ၅၀၀၀ ၀ က ပ်အထ     လာခဲ  ည်။  

 

 

“ န ျိုးက တစ်ပ ဿာ က ို  က ပ်၂၀ ၀  ဝ ်ျိုး က င်ပ ဲ  တ ယ်။ န ာင် ျိုးြထ က်လ ို  ပံိုန  တဲ   ကက်    ်နတ  

အ ြ ာ ျိုးကက ျိုး ။ ဥပြာ  ကျွ  ်နတာ ်  ို င် အ  ြြ် ာပဲ အ ခ   ်  င ျိုးနထာ င်နလာ က်   တယ်။ မပ ျိုးခဲ တဲ  

န စ်န စ်နလာ က်တို ်ျိုးကန တာ   န ျိုးက နကာ င် ျိုးခဲ တာ နပ  ။  အ ခိုနတာ   ဝယ်ြယ ်လူနတာ င်ြ   ဘူျိုး ။ 

အ န ာင်ျိုးအ ဝယ်ြ  စ်တာ ၊   ပည် ပပ ို ကို ်ြ   တာ နတ န ကာ င ်  စ်ြယ်လ ို  ထင် တယ။် ကျွ ်နတ ာ ် တ ို  

 ကက်    ်နတ  န ာင်ျိုးြထ က်တာ  ဒ  ဒိုတ ယန စ်ပဲ ။ ြ န စ်တို ်ျိုးကနတာ    က က်   ် အ ခ   ်  ၁၇၀ ၀ ၀  

နလာ က်က ို န ာင်ျိုး ြ လ ို  န တာ င်ကက ျိုး က ြ ဘြဲ န က ာင် ျိုးက ို  လ ြူ လ ိုက်တယ”်   

ရှမျ်ား ပညန်ယ်မ ှကကက်သွေန်က န်သညတ်စ်ဦျား 



 

 

❖ ငချျားငငွေ။ ။ ဘဏ်ဝ ်န  ာင်ြှု အခက်အခြဲ ာျိုး၊  န င  ာျိုး 

  ာျိုးပ ျိုးြှုြ ာျိုးန  ကာင ်  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးအတ  က ် န ခ ျိုးနင     ြှု 

 ည်ျိုးပ ျိုးလာ ည်။ ထ ို အ ပင ် န ိုင်ငနံ  ျိုးယ ံို ကည်ြှုြ ာျိုးန  ကာင ်  အခ   ြို့ န  ာ  

လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးြ ာ  ြ ြ်ာ လယ ်ယာ  ံြို့မ   ျိုးန  ျိုးဘဏ်ြ  န ခ ျိုးန င ြ ာျိုးက ို 

 ပ ြ်န ပျိုး ပ်န  ျိုး   ်  ံိုျိုး  တ်ထာျိုး က ည်။ အ စက် န ခ ျိုးန င   င ်  

စက်ပစစည်ျိုးြ ာျိုးဝယယ် ူထာျိုး ည ်  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးြ ာလည်ျိုး  ၎င ်ျိုးတ  ို ၏ 

လက်ဝတ ် တ  ောြ ာျိုးက ို နပ င်န ံန  ာင်ျိုးခ ကာ  န ခ ျိုးန င  ပ်န   က ည်  

ဟို  ို ည်။  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

‘န  ြ  ဇာန ျိုးနှု ်ျိုးက  ဧမပ လကတ ည်ျိုးက  ကတ်  ိုကတ် ကန်  တ ာ။  အခို ကျွ န် တာတ်  ို  

လယ ် ြာျိုးန တ    ံိုျိုး  ို လ ိုလာတ ဲ အခ ြ ာ  န စ်   စလ်ာမပ ။ န  ျိုးနှု ်ျိုးက န စ် တ ကလ်ာနတ ာ  

န တာင် နူတ  က  အ င်  တ စ်အ တ ် ံိုျိုး င်  အခို တစ်ဝက်ပဲ  ံိုျိုးန ိုင်နတာ တယ ်။ ဒ နတ ာ  

အ င်န စန်တ  ကထက် အထ က်နှု ်ျိုးက န ိုငတ်ယ ်။ မပ ျိုးန တာ  အ င်န စန် တ  က  အန  က ျိုး ဲ  

ဝယ်လ ို  တယ ်။ (   ျိုးန နံ ပေါ်နပျိုး) ဒ န ပြဲ  အခို ဘယ ် ူြ  အန  က ျိုးြန  ာင ်ျိုးနတ ာ ဘူျိုး။ ကျွ ်နတ ာ် ဲ  

အ ြ်ျိုး င်ျိုးန  ျိုးတ ဲ လူန တ  ကနတ ာင်  အန  က ျိုး ဲ ြဝယ ်ပ  ဲ လ ို  န တာင်ျိုးပ ် ကတယ ် ”  

ရန်က န်တိ င်ျားငေသကက ျား၊ သ  ျားခွေမမိ ြို့နယ်မှ လယ်သမာျားတစ်ဦျား 



  

  စ် န ိုင ် ည ်  အ န   ည်ျိုးလ ြျ်ိုးြ ာျိုး   
 

❖ အင ခခ င ျားနှုန်ျားသတမ်ှတ် ခင်ျား။  ။ ြ ြ်ာန ိုင်ငတံ  င်  လက်   အခ   ်အထ  စပ ျိုးအတ  က ်ာ  

အန  ခခ ံ န ျိုးနှု ်ျိုး တ ်ြ တ ် န  ျိုး ည်။ အ ခာျိုးန  ာ    ျိုးန ံြ ာျိုးအတ  က်လည်ျိုး ထ ိုကဲ   ို  အန  ခခနံ ျိုးနှု ်ျိုး 

 တ ်ြ တန် ပျိုး  ် လ ိုအပ် ည်။ ဇ  ်လအတ  င်ျိုးကနတ ာ  စ ျိုးပ ာျိုးန  ျိုးန င  ် ကူျိုး  ်ျိုးန  ာင်ျိုးဝယန်  ျိုး  

ဝ က်က ျိုးဌာ က  ကက်   ်အတ  က်  အန  ခခနံ ျိုးနှု ်ျိုး  တ ်ြ တ်  ်  အစည်ျိုးအန ဝျိုးက င်ျိုးပခဲ န  ာ်လည်ျိုး10 

ယ ခိုအခ   အ်ထ နတာ  အန  ခခံန ျိုးနှု ်ျိုး ြထိုတ ် ပ န်  ျိုးန ပ။   

နှစ် ၂၀၁၈ ၂၀၁၉ ၂၀၂၀ ၂၀၂၁ ၂၀၂၂ 

အင ခခ င ျားနှုန်ျား 

(စပ ျား) 

၅၀၀၀၀၀ ၅၂၀၀၀၀ ၅၂၀၀၀၀ ၅၂၀၀၀၀ ၅၆၀၀၀၀ ( အ  ို ပ ) 

 

အန  ခခနံ ျိုးနှု ်ျိုး တ ်ြ တ ် ခငျ်ိုးက  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးအတ  က်  အ  ြ ် ံိုျိုးန ျိုး    န ျိုးအာြခံခ ကန် ပျိုး ည ်  

စ စ်တစ်ခိုန ပျိုးကာ  န ျိုးကစာျိုး ခင်ျိုးက ိုလည်ျိုး ကာက ယ ်န ိုင ်ည်။  

 
10 https: //w w w . mr tv. gov . mm /mm /news - 1 14 336  

https://www.mrtv.gov.mm/mm/news-114336


 

❖ အကျ ိျားတူလယ်ယာစနစ်။ ။အက   ျိုးတူလယ ်ယာစ စ်ြ ာ  ြ ြ်ာန ိုငင်တံ  င်  မပ ျိုးခဲ  ည  ် န စ်အ ည်ျိုးငယ ်

အတ  င်ျိုးကြ  ြ တ် က်လာခဲ  ည ်  စ စ်တစ်ခို  စမ်ပ ျိုး တ စန် ိုင်ငံလံိုျိုးလွှြ်ျိုးခခံ  ည  ် အက   ျိုးတူလယယ်ာစ စ်  

ဥ ပနဒလည်ျိုး ြ ပဋ္ဌာ ်ျိုး န  ျိုးန ပ။   ို န  ာ် ၂၀၂၀ ခိုန စ် အန စာပ ိုင်ျိုးကနတ ာ  အက   ျိုးတ ူလယယ်ာစ စ်  

အတ  က ် Standard Operating Proce dures  ( SOP)တ စ်ခိုထိုတ ် ပ ်ခဲ  ည်။ န ဒ အ င တ်  ငန် တာ  

ပဲချူိုးတ  ိုင်ျိုးနဒ ကက ျိုးတ  င်  အက  ြူျိုးတ ူလယ ်ယာစ စဥ် ပန ဒ ကြ်ျိုးက ို  န  ျိုး  ဲထာျိုး ည်။ တ စ်န ိုင်င ံလံိုျိုးအတ  ိုင်ျိုး 

အတာန င ် အက   ျိုးတ ူလယယ် ာစ စ်အန ကာင်အထည်န ာ်န  ျိုးအတ  က်  အဓ က စ  ်နခေါ်ြှုတ စ် ပ်ြ ာ 

အ င င်ျိုးပ ာျိုးြှုန     င်ျိုး  ်အတ  က်  တ  က န  ခ ာန  ာ  စည်ျိုးြ ဉ်ျိုးြ ာျိုးြ    ခင်ျိုးပင်  စ် ည်။ 

လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးက ို န င န  ကျိုးအ  အကူအည   စန် စန ိုင ်ည ် အက   ျိုးတူလယယ် ာစ စ်နအာင် ြင်   ်

အတ  က်  ိုလျှင ် အ  ပညာနပျိုးလှုပ်  ာျိုးြှုြ ာျိုး၊ ယ ံို ကည်ြှုတ ညန်  ာက်န ျိုးလိုပ်  ာျိုးြှုြ ာျိုး၊  တ  က   င်ျိုးလင်ျိုး 

န  ာ  ဥ ပနဒ  စည်ျိုးြ ဉ်ျိုးြ ာျိုး လ ိုအပ်န   ည်။  

 

❖ င ျားကွေက်ရှာင ွေ ခင်ျားနှင ်  န်တ ျား ခင်ျား။ ။လယ ် ြာျိုးအစိုအ  ြဲို့ ြ ာျိုး၊ အ င်ျိုးအ  ဲြို့ြ ာျိုးအန   င ် 

န  ျိုးက က်  ာန    ခင်ျိုးြ ာျိုး၊  ြ ြ တ ို  ထိုတ်ကို ြ် ာျိုးန  ာငျ်ိုးခ  အန  ာင်ျိုး ြ င တ် င်  အ်တ  က်     မပ ျိုး ာျိုး 

ဒ ဂ  စတ်ယ ် ပလက်န ာင်ျိုးြ ာျိုးက ို  ထ န  ာကစ် ာ  အ ံိုျိုးခ  ခင်ျိုးြ ာျိုး န  ာင် ွက ်င ်ပ  ည်။ ထိုတ်လိုပ်  

 ည ်န   ာြ  န ျိုးက ကအ်ထ  s upply က င်ျိုး ကတ်စ်ခိုလံိုျိုးက ို လယ ် ြာျိုးအစိုအ  ဲြို့ြ ာျိုး၊  န ဒ  

အ င်ျိုးအ  ဲြို့ြ ာျိုး က ိုယတ်  ိုင်  စ ြံခ  ်ခ ဲန ိုငန် အာင် န  ာင် ကွန် ပျိုး င ်ပ  ည်။ စ ိုကပ်   ျိုးန  ျိုး ထိုတ်ကို ြ် ာျိုးက ို  

အ  ျိုးဝ ျ်ိုးက င် စာျိုး ံိုျိုး ူြ ာျိုးအ ပင်  တ စ်န ိုင်င ံလံိုျိုး  ို  န  ာင်ျိုးခ ၊ ပ ို န  ာငန် ပျိုး ခင်ျိုးတ  ို ကဲ   ို န  ာ  န ျိုးက က်  

  ာန   န  ျိုးအန  ခ ပ  နဒ   ိုင် ာ  အစိုအ  ြဲို့ ြ ာျိုး တ ညန်ထာင် ခင်ျိုးက  s upply က င်ျိုး က်က ို တ  ိုနတာင်ျိုး 

န စ ခင်ျိုး  င ် ထိုတ ်လိုပ် ူန င ်  စာျိုး ံိုျိုး ူန စ ်က်စလံိုျိုးက ို အက   ျိုး    န စန ိုင် ည်။  

 

❖ နည်ျားပညာ ိ င်ရာ အကူအည မျာျား။ ။ စ ိုကပ်   ျိုးန ျိုးအန လ အက င န် ကာင်ျိုးြ ာျိုး (GAP) စ စ်  င ် 

  ျိုးန ံစ ိုက်ပ   ျိုး ခင်ျိုးြ  ည်  တ ်  ိုျိုး ြ င ်ထိုတ်ကို ်ြ ာျိုး ထိုတလ်ိုပ် ခင်ျိုးအထ   ည်ျိုးပညာ   ိုင် ာအကူအည ြ ာျိုး 

န ပျိုး ခင်ျိုးက လယ ် ြာျိုးြ ာျိုး၏  ကို ်ထိုတ်လိုပ်ြှုန င ် ဝငန်င  တ  ိုျိုးတက်နစ ည ်အ ပင်  ကြ္ာ န ျိုးက ကတ်  င်  

တ င်န ိုင် ည  ်အ ည်အန   ျိုး ြင ်  ကို ်ပစစည်ျိုးြ ာျိုး ထိုတ ်လိုပ်န ိုင်စ ြျ်ိုး   န စြည်  စ် ည်။  

 

❖ ရင်ျားနှ ျား မ  ပ်နှ မှုမျာျား။ ။  ြ ြ်ာန ိုင်ငံတ  င်  စ ိုကပ်   ျိုးန  ျိုးကဏ္ဍ ည်   င်ျိုးန  ျိုး ြ  ပန် ြံှု ဝင်န  ာက်ြှု 

အ ည်ျိုး ံိုျိုး ကဏ္ဍ  စ ်ည်။ ထ ို န  ကာင ်  စ ိုကပ်   ျိုးန ျိုးကဏ္ဍအတ  င်ျိုး  င်ျိုးန  ျိုး ြ  ပန် ံြှုပ ိုြ ိုဝင်န  ာက် ခင်ျိုးက  

 ြ ြ်ာ  စ ိုကပ်   ျိုးန  ျိုးကဏ္ဍက ို တ  ိုျိုးတ ကန် စကာ  လယ ် ြာျိုးြ ာျိုးက ို  အကအူည   စန် စ ည်။ 

အခ  ် က ်ာခ င ်ြ ာျိုးန ပျိုး ခင်ျိုးကလည်ျိုး စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုးကဏ္ဍအတ  င်ျိုး  ို   င်ျိုးန  ျိုး ြ  ပန် ံြှုြ ာျိုး ပ ိုြ ိုဝငန်  ာက်  

လာန စန ိုင် ည်။ 



 

 

❖ စိ က်ပျ ိျားငရျားသွေင်ျားအာျားစ မျာျားတင်သွေင်ျားခွေင ်ပ မစ်အတွေက် လ ပ်ထ  ျားလ ပန်ည်ျားင  ငလ ာ  ခင်ျား။ ။ 

စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  င် ျိုးအ ာ ျိုးစို    င်ျိုး ကို ်လိုပ်င ် ျိုး  င်ြ ာ ျိုးြ ာ  စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုး  င် ျိုးအ ာ ျိုး စို  တင်   င် ျိုးခ င ်  

ပ ြစ်    န ျိုးအ တ က် နစာ င ်  ိုင်ျိုး ခ   ် ကာ  ခင် ျိုး၊  လိုပ်ထံိုျိုးလိုပ် ည်ျိုးလိုပ် င ်ျိုးစဥ်  ြ ာ ျိုး ခင် ျိုးတ ို က ို  

ြ ကာ ခဏပင် မင ျိုးတ ာျိုး ကပ  ည။်  ပ ြစ်      ်  လိုပ်ထံိုျိုးလိုပ် ည်ျိုး ြ ာ ျိုးနလျှာ  ခ  ခင်ျိုး  င ်  

  င်ျိုးအ ာ ျိုးစို s upplyက ို တ  ိုျိုး ြ င ်ကာျိုး  န  ျိုးနှု ်ျိုးြ ာျိုး န လျှာ ခ န ိုင်ြည်  စ် ည်။  

 

ဤ RMA ြ ာ  ြ ြ်ာ စ ိုက်ပ   ျိုးန  ျိုးက  ် က်  ( MAN )၏ န ျိုးက ကအ်ကဲ  တ ်ြှုစ ျိုး  ျိုးြ  အစ  င်ခစံာ 

တ စန် စာင်  စ်ပ  ည်။  ြ ြ်ာ စ ိုက်ပ   ျိုးန ျိုးက  ် က်  ( MAN ) န င ်  ပူျိုးန ပ င်ျိုးန  ာင ်ကွ်လ ိုပ က  နအာ က်ပ  

ပိုဂ္  လ်ြ ာျိုးထံ  က်  ယန် ိုငပ်  ည်။  

ငန ်ရိ စ လပ် (စ ျိုးပ ာျိုးန ျိုး   ြံို့မ    ျိုးြှု ြ ်န ဂ ာ ) 

rosy @m an -growasi a.org 

မင်ျားသငူအာင် ( က်  ယ် န ျိုးြ ်န ဂ ာ ) 

mi nthuaung@m an -growasi a.org  

 

mailto:rosy@man-growasia.org
mailto:minthuaung@man-growasia.org

